
Erste Absolventen des Master of 
Migraine and Headache Medicine 
Universität Kiel feiert Abschluss des berufsbegleitenden Studiengangs

Im Wintersemester 2021/22 startete an der Universität Kiel der berufs-
begleitende Masterstudiengang Master of Migraine and Headache 
Medicine. Auf der Absolventenfeier im November 2023 überreichte der 
Studiengangsleiter Prof. Dr. Hartmut Göbel den ersten 15 Absolventen 
ihre Urkunden.

I n seinem Grußwort zur Abschlussfeier 
betonte der Dekan der Medizinischen 
Fakultät Prof. Dr. Joachim Thiery die 

erfolgreiche Organisation des Studien-
ganges: „Der Studiengang ist eine 
vorausschauende Entscheidung gewesen, 
der Wissenschaftsrat fordert einen 
Transfer der Universitätsmedizin in die 
klinische Anwendung. Das Land plant 
eine Transferstrategie. Der Masterstudi-
engang ist daher ein Vorreiter. Er zeich-
net den Weitblick der Initiatoren aus.“ 
Prof. Dr. Birgit Friedl vom Vorstand des 
Zentrums für wissenschaftliche Weiter-
bildung der Universität Kiel erläutere die 
drei Säulen, auf denen der Masterstudi-
engang basiert. Die medizinische Fakul-
tät hat den Studiengang akkreditiert 
und verleiht den Mastertitel. Die zweite 
Säule bildet die Schmerzklinik Kiel un-
ter der Leitung von Prof. Dr. Hartmut 
Göbel. Dort erfolgen die fachliche Orga-
nisation des Studienganges und die kli-
nische Weiterbildung. Die dritte Säule 
stellt das Zentrum für wissenschaftliche 
Weiterbildung dar. So verpflichtet das 
Hochschulgesetz die Universität, Wei-
terbildungsstudiengänge anzubieten. 
Das Zentrum übernimmt dazu die Ver-
waltung und Umsetzung. 

Für mehr Wissenschaft in der 
Versorgung
In der akademischen Festrede wies  
Prof. Jes Olesen von der Universität 
Kopenhagen auf die einschneidenden 
Erkenntnisse in der Migräne- und Kopf-
schmerzmedizin der letzten Jahre hin. 
Er betonte die enge deutsch-dänische 

wissenschaftliche Zusammenarbeit zwi-
schen der Universität Kopenhagen, dem 
Dänischen Kopfschmerzzentrum, der 
Universität Kiel und der Schmerzklinik 
Kiel. Wissenschaft und die Versorgung 
benötigten Master auf dem Gebiet. Da-
durch könne der wissenschaftliche Fort-
schritt ausgebaut und in die Versorgung 
Eingang finden. 

Migräne und Kopfschmerzerkran-
kungen seien nach Karies die bedeut-
samsten Volkskrankheiten. In den letz-
ten Jahren habe es einen explosiven 
Zuwachs an Wissen zu Diagnostik, Ent-
stehung und Behandlung gegeben. 
Trotzdem würden weniger als 20 % der 
Kopfschmerzbetroffenen eine leitlinien-
gerechte Prävention oder Akuttherapie 
erhalten. Der Bedarf an zeitgemäßer 
Versorgung sei demnach sehr hoch. Ak-
tuelle Grundlagenforschung und klini-
sche Studien seien die Basis für eine zeit-
gemäße Behandlung. Olesen zufolge er-
forderten das individuelle Leid und die 
große gesellschaftliche Bedeutung eine 
Schwerpunktsetzung. Damit steige auch 
der Bedarf an qualifizierten fachüber-
greifenden Migräne- und Kopfschmerz-
expertinnen und -experten.

Kopfschmerz in Theorie und Praxis
Der Masterstudiengang wurde von der 
Medizinischen Fakultät Kiel in Zusam-
menarbeit mit der Schmerzklinik Kiel 
entwickelt. Deutschlandweit ist dies der 
erste Studiengang auf diesem Gebiet. 
Das Studium ist berufsbegleitend über 
vier Semester organisiert und vermittelt 
die Neuentwicklungen in der Migräne- 

und Kopfschmerztherapie. Der Studien-
gang schließt mit dem akademischen 
Titel Master of Migraine and Headache 
Medicine ab. 

Kern des Studiengangs ist ein fach-
übergreifendes Konzept mit theorie- 
und praxisorientierten Modulen. In drei 
Semestern werden Grundlagen und The-
rapie vermittelt. Es handelt sich um ei-
nen universitären Studiengang mit ho-
hem fachlichem Niveau. Die Präsenz-
phasen finden in den ersten drei Semes-
tern an 15 Wochenenden auf dem 
Campus und an der Schmerzklinik Kiel 
statt. In drei Präsenzwochen werden 
Klinikpraktika an der Schmerzklinik 
Kiel absolviert. Die Bearbeitung der 
fachgebundenen Masterarbeit erfolgt im 
vierten Semester. 

Der Studiengang richtet sich primär 
an Absolventen der Studiengänge Medi-
zin/Zahnmedizin sowie Psychologie mit 
Berufserfahrung bei der Behandlung 
von Kopfschmerzen und Migräne. 

Weitere Information finden Sie auf der 
Homepage zum Studiengang unter: 
https://zww-kiel.de/migraine-headache-
medicine/studiengang.

Die ersten Absolventinnen und 
Absolventen des Master of Migraine  
and Headache Medicine.

©
 U

ni
ve

rs
it

ät
s 

Ki
el

Deutsche Gesellschaft für 
Schmerzmedizin e. V.
www.dgschmerzmedizin.de 

Schmerzmedizin  2024; 40 (1)� 41


